
 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ, ΘΡΗΚΕΤΜΑΣΩΝ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΣΙΜΟΤ 
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΣΣΙΚΗ 

Δ/ΝΗ Α/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/Η Δ ϋ ΑΘΗΝΑ 

ΣΜΗΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΩΝ ΘΕΜΑΣΩΝ 

ΑΓΩΓΗ ΤΓΕΙΑ

  
 
 

 
Νζα μφρνη,   5-10-2023 

 
Αρ. Πρωτ.: 1 2 8 7 8 / 5 - 1 0 - 2 3      

 

Σαχ. Δ/νςη : Λεωφόροσ υγγροφ 165  

Σ.Κ. – Πόλη : 17121 - Νζα μφρνη 

Πληροφορίεσ       : Δ. Μπεκατϊρου (Τπ. Αγ. Τγείασ)          

Ιςτοςελίδα : http://dipe-athin.att.sch.gr 

Email                     : dbekagogiygeias@gmail.com 
         Σηλζφωνο             : 2131617456 

ΠΡΟ: 
Εκπαιδευτικοφσ όλων των ειδικοτήτων 
ςχολικϊν μονάδων  Δ/νςησ  Π.Ε. Δϋ Αθήνασ   
 
ΚΟΙΝ: 

          υμβοφλουσ Εκπαίδευςησ Π.Ε. Δϋ Αθήνασ  

 
 

ΘΕΜΑ: «Διαδικτυακό εμινάριο με θζμα: φγχρονεσ Διατροφικζσ υνήθειεσ και οι επιπτώςεισ τουσ ςτα 
παιδιά» 
 

    Με αφορμή την Ημζρα Διατροφήσ, 16 Οκτωβρίου, η Διεφθυνςη Πρωτοβάθμιασ Εκπαίδευςησ Δϋ Αθήνασ, δια τησ 
υπεφθυνησ θεμάτων Αγωγήσ Τγείασ κασ Δ. Μπεκατϊρου, διοργανϊνει Διαδικτυακό εμινάριο με θζμα τισ φγχρονεσ 
Διατροφικζσ υνήθειεσ και τισ επιπτϊςεισ που αυτζσ ζχουν ςτην ανάπτυξη των παιδιϊν. Επίςησ, ςτο ςυγκεκριμζνο 
εμινάριο θα ζχουμε την ευκαιρία για μια πρϊτη γνωριμία, ανταλλαγή απόψεων και ενημζρωςη για το υλικό που 
αφορά ςε θζματα των προγραμμάτων τησ Αγωγήσ Τγείασ. 
   Σο εμινάριο θα διεξαχθεί διαδικτυακά ςτισ 19 0κτωβρίου 2023, από τισ 18:00 ζωσ τισ 20:00.  Οι ενδιαφερόμενοι 
εκπαιδευτικοί  προτείνεται να ςυνδεθοφν ςτον παρακάτω ςφνδεςμο δζκα λεπτά πριν την ζναρξη του εμιναρίου: 
https://minedu-primary2.webex.com/meet/dimbekator 
   τουσ ςυμμετζχοντεσ θα δοθοφν βεβαιϊςεισ ςυμμετοχήσ. 
   Για περιςςότερεσ πληροφορίεσ μπορείτε να επικοινωνήςετε με την υπεφθυνη Αγωγήσ Τγείασ Δήμητρα 
Μπεκατϊρου (dbekagogiygeias@gmail.com). 
 
                                                                                                               
                                                                                                                              Ο Διευθυντήσ  Π. Ε. Δ΄ Αθήνασ 

 

 

                                                                                                                                         Ιωάννησ  Ν. Κουμζντοσ 
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