
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢, ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ ΚΑΙ 

ΑΘΛΗΣΙ΢ΜΟΤ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝ΢Η Π.Ε.  & Δ.Ε. ΑΣΣΙΚΗ΢ 

4Ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΣΡΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟΤ ΑΣΣΙΚΗ΢ 

Νέα ΢μφρνη,  15-01-2024 

Σαχ. Δ/νςη: Λεωφόροσ ΢υγγροφ 165,   ΠΡΟ΢:  

Σουσ/τισ  εκπαιδευτικοφσ κλ. ΠΕ11- Φυςικήσ 

Αγωγήσ ςχολικών μονάδων Πρωτοβάθμιασ 

Εκπαίδευςησ (Δημόςιεσ και Ιδιωτικζσ) Δ’ 

Αθήνασ  

 

 (Δια των Διευθυντών/-ντριών  σχολ. μονάδων) 

 

ΚΟΙΝ:  
Δ/νςη Α/θμιασ Εκπ/ςησ  Δ’ Αθήνασ  
Σμήμα Φυςικήσ Αγωγήσ   
 

  17121, Νζα ΢μφρνη  
Πληροφορίεσ : 
Σηλζφ. Επικ.   : 
E-mail              : 
Ιςτοςελίδα     :
  

Αρετή ΢κουλάκη 
2131617442 
4pekes@attik.pde.sch.gr 

https://blogs.sch.gr/4pekesat/ 
 

 

   
   

ΘΕΜΑ: «Πρώτεσ βοήθειεσ ςτο ςχολικό περιβάλλον» 

Αγαπητζσ και αγαπητοί ςυνάδελφοι, 

΢το πλαίςιο των επιμορφωτικών δράςεων των  ΢υμβοφλων Εκπαίδευςησ επιςτημονικήσ ευθφνησ 
κλ. ΠΕ11 - Φυςικήσ Αγωγήσ Δ’ Αθήνασ κ. ΢πανουδάκη ΢οφίασ  και κ. Κατςιγιάννη Αφροδίτησ και ςε 
ςυνεργαςία με την Τπεφθυνη Αγωγήσ Τγείασ κ. Μπεκατώρου Δήμητρα, διοργανώνεται 
επιμορφωτική ςυνάντηςη με θζμα: «Πρώτεσ βοήθειεσ ςτο ςχολικό περιβάλλον» (Πράξη τησ 
Ολομζλειασ 9η/04-01-2024).  
Η επιμορφωτική ςυνάντηςη θα πραγματοποιηθεί την Σετάρτη 24 Ιανουαρίου και ώρα 12:00-
14:00  ςτο Αμφιθέατρο του 1ου Γυμναςίου – 1ου ΓΕΛ Αγίου Δημητρίου (΢τρογγυλό)  (΢τρ. Αλ. 
Παπάγου 23, Άγιοσ Δημήτριοσ, πληςίον του ςταθμοφ μετρό Αγίου Δημητρίου «Αλζξανδροσ 
Παναγοφλησ»). 
Η δράςη θα ζχει βιωματικό χαρακτήρα και θα περιλαμβάνει τισ ακόλουθεσ ενότητεσ:  

• ΚΑΡΠΑ 
• Ζλεγχοσ Αιμορραγιών 
• Αντιμετώπιςη Σραυματιςμών και ειδικών περιπτώςεων ςτο ΢χολείο. 

Ειςηγήτρια θα είναι η κ. Κατςαβοφνη Φανή, Εκπαιδευτικόσ Φυςικήσ Αγωγήσ, MSc Ιατρική 
Καταςτροφών. 
Για την καλφτερη οργάνωςη τησ ςυνάντηςησ, θα παρακαλοφςαμε να ςυμπληρώςετε τη φόρμα 
ςυμμετοχήσ μζςω του ςυνδζςμου:   https://forms.gle/VdbRBbcrZjPnuwLV7  
Ο ςφνδεςμοσ θα είναι ενεργόσ ζωσ και την Σρίτη 23 Ιανουαρίου 2024 το μεςημζρι.   
Ευελπιςτοφμε ςτη ςυμμετοχή ςασ. 

                                                                    Οι ΢φμβουλοι Εκπαίδευςησ  κλ. Π11-Φυςικήσ Αγωγήσ 

                                                              

                                                                          Κατςιγιάννη Αφροδίτη  
                                                                       afkatsigi@sch.gr                

                                                                            ΢πανουδάκη ΢οφία PhD 
                                                                             sym11-depeir2@sch.gr  
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