
 

   Νζα Σμφρνθ, 1/03/2024 

   Αρ. Πρωτ.:  2355 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Θζμα: «Κάλεςμα για ςυμμετοχή ςτη δράςη ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑ με καλλιτεχνικζσ δημιουργίεσ και αθλητικζσ δραςτηριότητεσ» 

Σχετ.: Τθν με αρ. πρ. 148852/Δ5/28-12-2023 Υ.Α.  

          Το με αρ. πρ. 682/16-01-2024 ζγγραφο ΔΙ.Π.Ε.& ΔΙ.Δ.Ε. Δϋ Ακινασ 

Οι Υπεφκυνοι Σχολικϊν  Δραςτθριοτιτων τθσ  Δ/νςθσ Πρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Δϋ Ακινασ, (Περιβαλλοντικισ Εκπ/ςθσ, Αγωγισ Υγείασ και 

Πολιτιςτικϊν Θεμάτων), ςτθρίηουν  τισ «Δράςεισ ΑκλοΠΑΙΔΕΙΑΣ» που οργανϊνει θ Οργανωτικι Επιτροπι  Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων  (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) Δϋ 

Ακινασ, ςτο πλαίςιο των δράςεων «Σχολικόσ Ακλθτιςμόσ ΔϋΑκινασ». 

                               
              EΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
    ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢, ΘΡΗ΢ΚΕΤΜΑΣΩΝ  
                      ΚΑΙ  ΑΘΛΗΣΙ΢ΜΟΤ     
                          
             ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/Ν΢Η Π.Ε. & Δ.Ε.  

                                 ΑΣΣΙΚΗ΢           
          Δ/Ν΢Η ΠΡΩΣΟΒΑΘΜΙΑ΢ ΕΚΠΑΙΔΕΤ΢Η΢ 

                           Δ΄ ΑΘΗΝΑ΢                   
 
Ταχ. Δ/νςθ      : Συγγροφ 165 

             171 21  -  Νζα Σμφρνθ 
Τθλ.                  : 2131617455-456  
Πλθροφορίεσ : Ν. Στεφανόπουλοσ (Υπ. Περιβαλλοντικισ Εκπ/ςθσ) 
                            Δ. Μπεκατϊρου (Υπ. Αγωγισ Υγείασ) 
                            Ν. Καμιλοσ (Υπ. Πολιτιςτικϊν Θεμάτων) 
e mail              :   2024.dpea@gmail.com 
                              

ΠΡΟ΢: 1. Διευκυντζσ/ντριεσ  Δθμόςιων και Ιδιωτικϊν Δθμοτικϊν Σχολείων 

Π.Ε. Δϋ Ακινασ  

2. Εκπαιδευτικοφσ Δθμόςιων και Ιδιωτικϊν Δθμοτικϊν Σχολείων 

τθσ Διεφκυνςθσ Π.Ε. Δϋ Ακινασ (όλων των ειδικοτιτων) 

ΚΟΙΝ:     Ο.Ε.Σ.Α.Δ. Δϋ Ακινασ 

                 4ο ΠΕΚΕΣ Αττικισ    
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Για τον ςκοπό αυτό, θ Διεφκυνςι μασ καλεί τουσ μακθτζσ των τάξεων Δ, Ε, ΢Σ’ Δημοτικοφ των ςχολείων γενικισ και ειδικισ αγωγισ να 

ςυμμετζχουν ςε μια καλλιτεχνικι δράςθ, ανεξάρτθτα αν ζχουν δθλϊςει ςυμμετοχι ςτθ δράςθ ΑκλοΠΑΙΔΕΙΑ.  Στόχοσ τθσ δράςθσ είναι θ προϊκθςθ τθσ 

ολοκλθρωμζνθσ εκπαίδευςισ τουσ ςυνδυάηοντασ τισ ςχολικζσ ακλθτικζσ δραςτθριότθτεσ με τθν τζχνθ. Παράλλθλα  καλοφν τουσ  μακθτζσ να ςυμμετζχουν 

ςε ακλθτικζσ δραςτθριότθτεσ, που προάγουν τθν υγεία και τθν προςταςία του περιβάλλοντοσ, ςτο πλαίςιο υλοποίθςθσ προγραμμάτων ςχολικϊν 

δραςτθριοτιτων.  

Μζςα από αυτιν τθ δράςθ, επιδιϊκουμε:  

 Τθν ζνταξθ των φυςικϊν δραςτθριοτιτων με τθν τζχνθ, προωκϊντασ νζουσ τρόπουσ εκφραςτικότθτασ. 

 Τθν ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν ςχετικά με τθ ςθμαςία τθσ υγείασ και τθσ ςωματικισ δραςτθριότθτασ, προωκϊντασ υγιεινζσ ςυνικειεσ μζςω 

τθσ τζχνθσ και του ακλθτιςμοφ, εκτόσ ςχολείου, ςε φυςικά περιβάλλοντα. 

 Τθν ευαιςκθτοποίθςθ των μακθτϊν για το περιβάλλον και τθν καλλιζργεια οικολογικισ ςυνείδθςθσ μζςω ζργων και δράςεων που αναδεικνφουν 

τθ ςθμαςία τθσ φφςθσ και του περιβάλλοντοσ με ζμφαςθ ςτθ χριςθ ανακυκλϊςιμων υλικϊν.  

 Τθν ενίςχυςθ τθσ ςυνεργαςίασ και τθσ αμοιβαίασ αναγνϊριςθσ μζςω τθσ κοινισ δθμιουργίασ, ενιςχφοντασ τθν αίςκθςθ τθσ ομαδικότθτασ. 

 Τθν προαγωγι τθσ προςωπικισ ανάπτυξθσ μζςω τθσ ζκφραςθσ και τθσ εκπλιρωςθσ μζςω τθσ τζχνθσ.  

 Τθν ενίςχυςθ τθσ αυτοαντίλθψθσ και τθσ αυτοπεποίκθςθσ των μακθτϊν.  

 Τθν καλλιζργεια τθσ ενςυναίςκθςθσ και τθσ ςυμπερίλθψθσ. 

 Τθ δυνατότθτα ςτουσ μακθτζσ να ςυμμετζχουν ςε βιωματικζσ δράςεισ, ςυνδυάηοντασ τθν κοινωνικι, ακλθτικι και καλλιτεχνικι διάςταςθ τθσ 

ηωισ τουσ. 

Συγκεκριμζνα , καλοφνται μακθτζσ και μακιτριεσ των τάξεων Δ, Ε, ΢Σ’ Δημοτικοφ των ςχολείων γενικισ και ειδικισ αγωγισ  να δθμιουργιςουν 

καλλιτεχνικά ζργα που μποροφν να απεικονίηουν δραςτθριότθτεσ ακλθτιςμοφ των μακθτϊν (π.χ. ςκθνζσ από ακλθτικοφσ αγϊνεσ, ακλιματα, προπονιςεισ 

ι ακόμα και ςτιγμζσ χαράσ, ενκουςιαςμοφ, ευγενοφσ άμιλλασ…). Επίςθσ ζργα που να αναδεικνφουν τθ ςθμαςία τθσ υγιεινισ των μακθτϊν (πχ. 

αναπαραςτάςεισ των οφελϊν τθσ άκλθςθσ ςτθν υγεία) και τθ ςθμαςία τθσ ομαδικότθτασ ςτον ακλθτιςμό. Τα ζργα μποροφν να ενςωματϊνουν, επίςθσ, 

ςτισ τζχνεσ τουσ το μινυμα τθσ φροντίδασ και του ςεβαςμοφ προσ το περιβάλλον, ενκαρρφνοντασ τθ χριςθ ανακυκλϊςιμων υλικϊν για βιϊςιμεσ 

δθμιουργίεσ.  

Είδη ζργων:  

 Εικαςτικά ζργα: ηωγραφικι, ςκίτςα, κολάη, τριςδιάςτατθ καταςκευι. Μπορεί να χρθςιμοποιθκεί οποιαδιποτε τεχνικι και υλικά (προτείνεται θ 

χριςθ ανακυκλϊςιμων υλικϊν). Δεν υπάρχει περιοριςμόσ ςτθν ζκταςθ. 



 

 Λογοτεχνικά ζργα  (ποίθμα, διιγθμα, δοκίμιο, παραμφκι). Δεν υπάρχει περιοριςμόσ ςτθν ζκταςθ.  

 Οπτικοακουςτικά ζργα (ραδιοφωνικό μινυμα – ςποτ /ωσ 1 λεπτό και 30 δευτερόλεπτα, podcast ωσ 5 λεπτά, βίντεο-τεκμθρίωςθ ι μυκοπλαςία 

/ωσ 5 λεπτά, μουςικζσ ςυνκζςεισ- τραγοφδια /ωσ 3 λεπτά).  

Τποβολή ζργων: 

Παρακαλοφμε υποβάλλετε τα ζργα θλεκτρονικά μζχρι τθν Παραςκευι 22 Μαρτίου 2024, αποκλειςτικά ςτο ειδικό email: 

2024.dpea@gmail.com και όχι ςτα προςωπικά email των Υπευκφνων. Για να αποφευχκεί θ αναφορά προςωπικϊν ςτοιχείων των μακθτϊν ςτο 

ίδιο το ζργο, παρακαλοφμε ςυνοδεφςτε το ζργο των μακθτϊν με ζνα αρχείο Word που περιλαμβάνει τα εξισ ςτοιχεία: Σχολικι Μονάδα, 

Υπεφκυνοσ/θ Εκπαιδευτικόσ που υποβάλλει το ζργο, Στοιχεία επικοινωνίασ εκπαιδευτικοφ, Τάξθ, Αρικμόσ μακθτϊν, Ονοματεπϊνυμο/α μακθτϊν, 

και Κατθγορία Ζργου (βλ. υπόδειγμα που παρζχεται). 

 

Επιπλζον, θ μορφι υποβολισ εξαρτάται από τθν κατθγορία του ζργου: 

 Εικαςτικά: Σκανάριςμα ι φωτογραφία. 

 Λογοτεχνικά: Αρχεία Word ι PDF. 

 Οπτικοακουςτικά: Αρχεία ιχου (mp3) ι ςφνδεςμοι για βίντεο. 

Ζπαινοι: 

Θα απονεμθκοφν ζπαινοι ςε όλουσ/εσ τουσ/τισ μακθτζσ/τριεσ και ςε κάκε ςχολείο που κα υποβάλλει τα ζργα του, κακϊσ και ςτουσ 

ςυμμετζχοντεσ εκπαιδευτικοφσ. Εάν ο αρικμόσ των υποβλθκζντων ζργων είναι μεγάλοσ, κα εξεταςτεί θ δυνατότθτα παρουςίαςισ τουσ ςε 

εκδιλωςθ (θ οποία κα ανακοινωκεί ςε μεταγενζςτερο χρόνο). 

Σασ προτείνουμε επίςθσ, ςτο πλαίςιο τθσ δράςθσ και υλοποίθςθσ προγραμμάτων ςχολικϊν δραςτθριοτιτων, να διοργανϊςετε ακλθτικζσ 

δραςτθριότθτεσ ςε εξωτερικά φυςικά περιβάλλοντα κοντά ςτο ςχολείο, όπωσ άλςθ, πάρκα, παράκτιεσ και παραρεμάτιεσ περιοχζσ, ςυνδζοντασ τθ 

ςωματικι άςκθςθ με τθν υγεία και το φυςικό περιβάλλον. 

 Επιςυνάπτεται: *Τπόδειγμα ΢υμμετοχήσ Τποβολήσ Ζργων] 

 

Οι Τπεφθυνοι ΢χολικών Δραςτηριοτήτων     Ο Διευθυντήσ  Π.Ε. Δ΄Αθήνασ    

Νίκοσ ΢τεφανόπουλοσ, Τπ. Περιβαλλοντικήσ Εκπαίδευςησ 

Δήμητρα Μπεκατώρου, Τπ. Αγωγήσ Τγείασ 

Νίκοσ Καμήλοσ, Τπ. Πολιτιςτικών Θεμάτων              Ιωάννησ Ν. Κουμζντοσ 
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Υποβολή Έπγυν - Σηοισεία Σςμμεηοσήρ Σσολικών Μονάδυν 

Τα έργα σποβάλλονται μόνο ηλεκτρονικά έως και την Παρασκεσή 22 Μαρτίοσ 2024, στο ακόλοσθο email:   2024.dpea@gmail.com 

 

 

 

 

Σσολική Μονάδα 

Υπεύθςνορ/η 

Εκπαιδεςηικόρ 

Σηοισεία Επικοινυνίαρ 

Εκπαιδεςηικού πος 

ςποβάλλει ηο/α  έπγο/α  

Τάξη 

Δημοη. 

Απ. 

Μαθηηών 

πος 

ζςμμεη. 

ζηο  έπγο 

(ξεσωπιζηά 

για κάθε 

έπγο) 

Ονομαηεπώνςμο/α 

Μαθηηών  

(ππέπει να ζςμπίπηει με 

ηον απιθμό ηηρ 

διπλανήρ ζηήληρ) 

Γπάτηε ηην 

Καηηγοπία Έπγος 

( Εικαζηικά, 

Λογοηεσνικά, 

Οπηικοακοςζηικά) 

  6ο Δημ. Σσ. Ταύπος 

Μαπία 

Παπαδοπούλος maria.papa@example.com 

  

Δ' 

  

        3 

 

Νίκορ Καπαγιάννηρ, 

Ελένη Παπαδοπούλος, 

Ανηώνηρ Κωνζηανηίνος 

  

Εικαζηικά 
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