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ΘΕΜΑ: Πρόσκληση ενδιαφέροντος για διήμερο Επιμορφωτικό σεμινάριο του ΚΕΠΕΑ 

Αργυρούπολης με θέμα: «Περπατώ εις το Δάσος όταν ο Λύκος είναι εδώ: η αξία του περιαστικού 

δάσους του Υμηττού στην ποιότητα ζωής και την βιοποικιλότητα» για εκπαιδευτικούς των Δ/νσεων 

Α/θμιας & Β/θμιας Εκπ/σης Δ΄, Α΄, Β΄ Αθηνών & Αν. Αττικής στις 12 και 13 Απριλίου 2024. 

 

Σας ενημερώνουμε ότι το ΚΠΕ/ΚΕΠΕΑ Αργυρούπολης προγραμματίζει σε συνεργασία και με τη 

Φιλοδασική Ένωση Αθηνών την πραγματοποίηση Διήμερου Επιμορφωτικού Σεμιναρίου για 

εκπαιδευτικούς των παραπάνω Δ/νσεων με θέμα: «Περπατώ εις το Δάσος όταν ο Λύκος είναι εδώ: η 

αξία του περιαστικού δάσους του Υμηττού στην ποιότητα ζωής και την βιοποικιλότητα». Το 

σεμινάριο θα είναι μεικτό: η πρώτη μέρα θα είναι εξ αποστάσεως (webinar) και θα διεξαχθεί μέσω 

της πλατφόρμας Webex την Παρασκευή 12 Απριλίου 2024 το απόγευμα (18.00 - 20.40) και η 

δεύτερη μέρα θα είναι διά ζώσης και θα διεξαχθεί στο Αισθητικό Δάσος Υμηττού το πρωί του 

Σαββάτου 13 Απριλίου (09.30 - 13.00), με τήρηση των μέτρων προστασίας για τον περιορισμό της 

διάδοσης του κορωνοϊού. 

Το σεμινάριο απευθύνεται συνολικά σε σαράντα (40) εκπαιδευτικούς από τις Δ/νσεις Α/θμιας και 

Β/θμιας Εκπαίδευσης: είκοσι (20) από κάθε βαθμίδα ως εξής: 

Δ΄ Αθήνας: 6 εκπ/κοί (εκ των οποίων οι 3 από τον Δήμο Ελληνικού-Αργυρούπολης), Α΄ Αθήνας: 6 

εκπ/κοί, Β΄ Αθήνας: 4 εκπ/κοί, Αν. Αττικής: 4 εκπ/κοί. 

Οι εκπαιδευτικοί που θα υποβάλλουν αίτηση αναλαμβάνουν τη δέσμευση, εφόσον επιλεγούν, να 

παρακολουθήσουν και τις 2 μέρες του Σεμιναρίου. Επίσης διευκρινίζεται ότι η μετάβαση των 

εκπ/κών στο πεδίο, τη 2η μέρα του Σεμιναρίου σε επιλεγμένη θέση του Αισθητικού Δάσους Υμηττού 

και συγκεκριμένα στη Μονή Καισαριανής, θα γίνει με ίδια μέσα. Προκειμένου να μην αποκλειστούν 

συνάδελφοι που δεν διαθέτουν Ι.Χ. θα υπάρχει εναλλακτικό σημείο συνάντησης στο ΚΠΕ 

Αργυρούπολης και θα μεταφερθούν με τη μέθοδο του συνεπιβιβασμού. 

 
             

EΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ , ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ και 

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Δ΄ ΑΘΗΝΑΣ 
ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Ταχ. Δ/νση      : Λ. Συγγρού 165 
171 21 - Νέα Σμύρνη 
Πληροφορίες  :  Ν. Στεφανόπουλος 
Τηλ.                :  2131617455 
e mail             : dperivallontiki@gmail.com 
 

 

                                                                                                     

Νέα Σμύρνη, 13/3/2024 
Αριθ. Πρωτ.:  
          

  ΠΡΟΣ: 
  1) Δ/ντές/ντριες των Δημόσιων & 

Ιδιωτικών Δημοτικών Σχολείων και 

Προϊστάμενες Νηπιαγωγείων των 

Σχολείων της Δ/νσης 

2)  Τους εκπαιδευτικούς,   Δημοσίων  

και  Ιδιωτικών σχολείων της Δ/νσης 

 

 KOIN: 

Σύμβουλοι  Εκπαίδευσης 4ου ΠΕΚΕΣ 
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Οι αιτήσεις συμμετοχής από τους εκπαιδευτικούς θα γίνονται μέσω της φόρμας Google έως την 

Δευτέρα 18/3/2024 και ώρα 15.00. 

https://forms.gle/bB7EdjEihtVdcBnd6  

Σε όσους παρακολουθήσουν το σεμινάριο θα χορηγηθεί σχετική βεβαίωση. Το σεμινάριο θα έχει 
συνολική διάρκεια οκτώ (8) διδακτικών ωρών, σύμφωνα με το παρακάτω ενδεικτικό πρόγραμμα: 

 
Παρασκευή 12 Απριλίου 2024 – εξ’ αποστάσεως 

18. 00 - 18.10: Σύνδεση - Έναρξη  
18. 10 - 18.25: “Τα περιαστικά δάση της Αττικής: αναγκαιότητα για ορθολογική διαχείριση 

και προστασία. Στοχοθεσία σεμιναρίου”, Θεμιστοκλής Σμπαρούνης, 
Προϊστάμενος του Κ.Ε.ΠΕ.Α. Αργυρούπολης 

18.25 - 19.00: “Το αισθητικό δάσος του Υμηττού”, Νίκος Πάγκας, Δασολόγος-
Περιβαλλοντολόγος, στέλεχος της Φιλοδασικής Ένωσης Αθηνών. 

19.00 - 19.25: “Χλωρίδα του Υμηττού, κίνδυνοι και προστασία”, Γιάννης Μπαζός, Ε.ΔΙ.Π. 
Τμήματος Βιολογίας Ε.Κ.Π.Α. 

19.25 - 19.50: “Άγρια Πανίδα: από τη διάσωση στην επανένταξη”, Θεόδωρος Μπένος 
Πάλμερ, Αν. Έφορος Περιβάλλοντος του Σώματος Ελλήνων Προσκόπων 

19.50 - 20.20: “Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Κ.Ε.ΠΕ.Α. Αργυρούπολης «Δάσος - 
Περιαστικό Πράσινο», Θεμιστοκλής Σμπαρούνης, Αχιλλέας Μανδρίκας, 
εκπαιδευτικοί Κ.Ε.ΠΕ.Α. 

20:20 - 20:40: Ερωτήσεις συμμετεχόντων και συζήτηση σε ολομέλεια  
 

Σάββατο 13 Απριλίου 2024 - διά ζώσης 
09.30 - 09.45  Προσέλευση των συμμετεχόντων στο Αισθητικό Δάσος Υμηττού-Καισαριανής 

στον αύλειο χώρο της Μονή Καισαριανής (με ίδια μέσα μετακίνησης).  
09.45 - 10.00  Χωρισμός σε ομάδες – αλληλογνωριμία  
10.00 - 11.30  Ανακαλύπτοντας το Αισθητικό Δάσος  Υμηττού μέσα από τις δράσεις και τις 

δραστηριότητες της Φιλοδασικής Ένωσης Αθηνών (Νίκος Πάγκας) 
11.30 – 12.30  Οι δραστηριότητες πεδίου του εκπαιδευτικού προγράμματος του Κ.Ε.ΠΕ.Α. 

Αργυρούπολης «Δάσος – Περιαστικό Πράσινο» (Θεμιστοκλής Σμπαρούνης, 
Αχιλλέας Μανδρίκας και Νίκος Στεφανόπουλος - Υπεύθυνος Π.Ε. ΔΠΕ Δ΄ 
Αθήνας)  

12.30 – 12.45  Επίσκεψη στον Αρχαιολογικό χώρο της Μονής Καισαριανής. Επισημαίνεται 
στους συμ-μετέχοντες εκπαιδευτικούς να έχουν την ταυτότητα ελευθέρας 
εισόδου του Υπουργείου Πολιτισμού. 

12.45 – 13.00  Τελική συζήτηση και αξιολόγηση του σεμιναρίου 
 

Ο Υπεύθυνος Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης: Νίκος Στεφανόπουλος 

                Ο Διευθυντής Π.Ε. Δ΄ Αθήνας    
   
 
 

                                                                                         ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΥΜΕΝΤΟΣ 

https://forms.gle/bB7EdjEihtVdcBnd6
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